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PONIEDZIAŁEK 

1. KLASA 6 a  

HISTORIA:  

Temat: Rzeczpospolita pod rządami Wettinów. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                         

 jakie były przyczyny kryzysu Rzeczypospolitej. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku. (str.152)    

Chronologia – obliczanie upływu czasu i określanie wieków!          

 Praca z mapą(str. 153) – odpowiedz na pytania ustnie. 

Uzupełnij wiedzę: 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowanie tematu: To już wiem i Sprawdź się! 

Wykonaj w zeszycie ćwiczenia: 1,2,3 (Podręcznik – str.157)     

2. KLASA 7b 

HISTORIA:  

Temat: Narodziny faszyzmu. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                    

 jak doszło do przejęcia władzy we Włoszech i Niemczech. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku -  (str.171) 

Chronologia – obliczanie upływu czasu i określanie wieków!          

Wykonaj w zeszycie –  1,2( str.175 w podręczniku). 

3. KLASA 8 

HISTORIA:  

Temat: PRL po śmierci Stalina. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                    

 na przemiany polityczne w PRL po śmierci Stalina. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku -  (str.182-183) 

Chronologia – obliczanie upływu czasu i określanie wieków!          

Wykonaj w zeszycie –  1.(Podręcznik – str.186). 

4. KLASA 4 



PRZYRODA:  

Temat: Orientujemy się w terenie – sprawdzian wiadomości. 

 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku. (str.132) 

Uzupełnij wiadomości:  
 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowania tematów: To najważniejsze! oraz Czy wiesz, czy umiesz! 

 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

5. KLASA 7a 

HISTORIA:  

Temat: Narodziny faszyzmu. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                    

 jak doszło do przejęcia władzy we Włoszech i Niemczech. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku -  (str.171) 

Chronologia – obliczanie upływu czasu i określanie wieków!          

Wykonaj w zeszycie –  1,2( str.175 w podręczniku). 

6. KLASA 5 

ZAJĘCIA Z WYCHOWAWCĄ:  

Temat: Jak zapobiegać nieporozumieniom. 

Rozmawiamy o normach współżycia społecznego. 

7. KLASA 6 b 

HISTORIA:  

HISTORIA:  

Temat: Rzeczpospolita pod rządami Wettinów. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                         

 jakie były przyczyny kryzysu Rzeczypospolitej. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku. (str.152)    

Chronologia – określanie wieków!          

 Praca z mapą(str. 153) – odpowiedz na pytania ustnie. 

Uzupełnij wiedzę: 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowanie tematu: To już wiem i Sprawdź się! 

Wykonaj w zeszycie ćwiczenia: 1,2,3 (Podręcznik – str.157)     

 WTOREK 



1. KLASA 6 b 

HISTORIA:  

Temat: Pierwszy rozbiór Polski. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                         

 jakie reformy przeprowadził Stanisław August Poniatowski w Rzeczypospolitej i jak doszło 

do pierwszego rozbioru. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku. (str.158)    

Chronologia – określanie wieków!          

 Praca z mapą(str. 160) – odpowiedz na pytania ustnie. 

Uzupełnij wiedzę: 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowanie tematu: To już wiem i Sprawdź się! 

Wykonaj w zeszycie ćwiczenia: 1 (Podręcznik – str.162)     

2. KLASA 8 

BIOLOGIA:  

Temat: Zależności pokarmowe. 

Zwróć szczególną uwagę:       

 na łańcuchy i sieci pokarmowe. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku (str.121). 

Uzupełnij i utrwal wiedzę: 

To najważniejsze! Ćwiczenia pod tematem w podręczniku! 

Wykonaj ustnie – ćwiczenia  3  (str.124) 

Wykonaj w zeszycie – ćwiczenia 1,2  (str.124) 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

3. KLASA 6 a  

BIOLOGIA: 

Temat: Ryby – kręgowce środowisk wodnych. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                          

 środowisko życia ryb. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.83) 

Utrwal wiedzę: To najważniejsze! 

Ćwiczenia (str.86):  2,3 ustnie ; 1. - wykonaj w zeszycie. 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 



ŚRODA 

1. KLASA 7 a  

BIOLOGIA:  

Temat: Budowa i funkcjonowanie układu hormonalnego. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                          

 na rolę poszczególnych hormonów. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.151) 

Utrwal wiedzę: To najważniejsze! 

Ćwiczenia (str.154):  2,3 ustnie ; 1. - wykonaj w zeszycie. 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

2. KLASA 7b 

BIOLOGIA:  

Temat: Budowa i funkcjonowanie układu hormonalnego. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                          

 na rolę poszczególnych hormonów. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.151) 

Utrwal wiedzę: To najważniejsze! 

Ćwiczenia (str.154):  2,3 ustnie ; 1. - wykonaj w zeszycie. 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

3. KLASA 7b 

HISTORIA:  

Temat: ZSRS – imperium komunistyczne. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                    

 czym charakteryzowały się rządy Stalina. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku -  (str.178) 

Wykonaj w zeszycie –  1,2( str.182 w podręczniku). 

4. KLASA 5 

HISTORIA:  

Temat: Początki średniowiecza – sprawdzian wiadomości. 

Podsumowania tematów: To już wiem! i Sprawdź się!  

Wykonaj w zeszycie – Podsumowanie(str.130) 

 

https://epodreczniki.pl/a/narodziny-cesarstwa-rzymskiego/D7RvkCoDq


5. KLASA 4 

HISTORIA:  

Temat: Od Piastów do Jagiellonów – sprawdzian wiadomości. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                         

na  podsumowania tematów -  To już wiem! i Sprawdź się!                                                                                                          

Wykonaj w zeszycie –  Podsumowanie  (Podręcznik – str.74). 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

6. KLASA 8 

HISTORIA:  

Temat: Polski Październik. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                    

 na przebieg poznańskiego Czerwca. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku -  (str.184-185). 

Tekst źródłowy –ustnie (str.184). 

Praca z infografiką – ustnie (str.180). 

Chronologia – obliczanie upływu czasu i określanie wieków!          

Wykonaj w zeszycie –  2,3 (Podręcznik – str.186). 

CZWARTEK 

1. KLASA 7 a  

HISTORIA:  

Temat: ZSRS – imperium komunistyczne. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                    

 czym charakteryzowały się rządy Stalina. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku -  (str.178) 

Wykonaj w zeszycie –  1,2( str.182 w podręczniku). 

2. KLASA 4 

PRZYRODA:  

Temat: Rodzaje krajobrazów.                      

 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku. (str.134-136) 

Uzupełnij wiadomości:  
 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowanie tematu: To najważniejsze! oraz Czy wiesz, czy umiesz! 



 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

3. KLASA 6a 

HISTORIA:  

Temat: Pierwszy rozbiór Polski. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                                         

 jakie reformy przeprowadził Stanisław August Poniatowski w Rzeczypospolitej i jak doszło 

do pierwszego rozbioru. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku. (str.158)    

Chronologia – określanie wieków!          

 Praca z mapą(str. 160) – odpowiedz na pytania ustnie. 

Uzupełnij wiedzę: 

Zwróć szczególną uwagę na podsumowanie tematu: To już wiem i Sprawdź się! 

Wykonaj w zeszycie ćwiczenia: 1 (Podręcznik – str.162)     

PIĄTEK 

1. KLASA 7b  

BIOLOGIA:  

Temat: Zaburzenia funkcjonowania układu dokrewnego. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                          

 na wpływ różnych czynników na równowagę hormonalną. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.155) 

Utrwal wiedzę: To najważniejsze! 

Ćwiczenia (str.157):  1,2 - wykonaj w zeszycie. 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

2. KLASA 5 

HISTORIA:  

Temat: Epoka rycerzy. 

Zwróć szczególną uwagę:      

 jakie były obowiązki rycerzy. 

 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku -  (str.136). 

Praca z tekstem źródłowym - (str.137). 

Praca z infografiką – (str.137). 

Podsumowanie tematu: To już wiem! i Sprawdź się!  

https://epodreczniki.pl/a/narodziny-cesarstwa-rzymskiego/D7RvkCoDq


Wykonaj w zeszycie –  Miniprojekt ( str.139 w podręczniku). 

3. KLASA 5 

BIOLOGIA:  

Temat: Tkanki roślinne. 

                                                                                                                                                               

Zwróć szczególną uwagę:      

 na rodzaje tkanek. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku. (str.93) 

Uzupełnij i utrwal wiedzę: 

To najważniejsze! Ćwiczenia pod tematem w podręczniku! 

Wykonaj w zeszycie – 1,2  (str.90) 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

4. KLASA 6b 

Temat: Ryby – kręgowce środowisk wodnych. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                          

 środowisko życia ryb. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.83) 

Utrwal wiedzę: To najważniejsze! 

Ćwiczenia (str.86):  2,3 ustnie ; 1. - wykonaj w zeszycie. 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

5. KLASA 7a 

BIOLOGIA:  

Temat: Zaburzenia funkcjonowania układu dokrewnego. 

Zwróć szczególną uwagę:                                                                                                                          

 na wpływ różnych czynników na równowagę hormonalną. 

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku.(str.155) 

Utrwal wiedzę: To najważniejsze! 

Ćwiczenia (str.157):  1,2 - wykonaj w zeszycie. 

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE ĆWICZEŃ! 

 


