26.04.2021r. (poniedzialek)
Klasa I1

27.04.2021r. (wtorek)
Klasa I

Temat: Cwiczenia oddechowe. Smieszna rodzinka gloski c.
Cel: Doskonalenie prawidlowej wymowy gloski c.

CWICZ:
a) cwiczenia oddechowe
— glebokie wdechy nosem i powolne wypuszczanie powietrza ustami,
- zabawe: spacer po szeleszczacych lisciach (na wydechu wymawianie gloski
c,C,C,C....),
koszenie trawy: wdech i ciach! wdech i ciach!
rgbanie drzewa: wdech i trrach! wdech i trrach!
brzeczenie muchy zzzzzz.....(raz glosniej, raz ciszej),
chuchanie na zmarzniete rece: chuuu, chuuu,
picie herbaty, studzenie herbaty przez dmuchanie: uuuuu u...

b) ¢wiczenia warg

- smutnej (podkéwka z warg),

- wesotej (ptaskie wargi, rozciggniete od ucha do ucha),
- ztej (waski, cienki pasek),

- obrazonej ( wargi SciSniete),

¢) ¢wiczenia jezyka
— ,, jezyczek wedrowniczek” wedrujac dotyka: wargi gornej, wargi dolnej, kacikow

ust, stara sie siegna¢ do nosa, do uszu.

Rysujemy Smieszng rodzinke gloski c.

Wyrazy do ¢wiczen.
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Prosze wydrukowac na zajecia.









