Procedury organizacji pétkolonii w Szkole Podstawowej im. Karola Wojtyty

w

Rotmnace przygotowane na podstawie Wytycznych MEIN, MZ i GIS

dla organizatoréw wypoczynku zimowego dzieci i miodziezy w roku
szkolnym 2021/2022

Celem wdrazanych procedur jest:

Wprowadzenie dodatkowych zabezpieczeri zmniejszajgcych ryzyko zakazenia dzieci
i mtodziezy podczas pobytu na wypoczynku.

Minimalizowanie ryzyka zakazenia poprzez wprowadzenie zrozumiatego regulaminu
dla uczestnikéw wypoczynku oraz ich rodzicéw/ prawnych opiekunéw lub petnoletnich
uczestnikdw chcgcych uczestniczyé w wypoczynku.

Ograniczenie liczby kontaktéw na terenie miejsca wypoczynku w ramach
zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

Stosowanie sig w miejscu wypoczynku do wymogdéw okreslajacych warunki
bezpieczeristwa (m.in. opinia strazy pozarnej, dopuszczenie obiektu do uzytecznosci
publicznej).

Kompleksowe dziatanie dostosowane do zaawansowania stanu epidemicznego.

Zapewnienie bezpieczeristwa uczestnikom podczas pobytu na wypoczynku

Uczestnicy wypoczynku:

1.

Sq zdrowi, co poswiadczajg rodzice/prawni opiekunowie dziecka lub petnoletni
uczestnicy w pisemnym oswiadczeniu o braku u uczestnika wypoczynku infekcji oraz
objawéw chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng.

S3 przygotowani do stosowania sie do wytycznych i regulaminéw uczestnictwa
zwigzanych z zachowaniem dystansu spofecznego oraz przestrzeganiem
obowigzujgcych w tym zakresie przepiséw i zasad higieny.

Rodzice/prawni opiekunowie uczestnikéw wypoczynku:

1.

Udostgpniaja organizatorowi i kierownikowi wypoczynku numer telefonu lub inny
kontakt zapewniajgcy szybka komunikacje.

Organizator traktuje dziecko, o ile nie dostat informacji o zaszczepieniu dziecka
od rodzicéw/opiekunéw prawnych (certyfikat zaszczepienia), jako niezaszczepione
i uwzglednia, w organizacji wypoczynku jako osobe, na ktdrg natozono limity.

Zobowigzujg sie do niezwtocznego - do 2 godzin - odbioru dziecka z wypoczynku

w przypadku wystgpienia u ich dziecka niepokojgcych objawdéw choroby
(podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznosci, biegunka, wymioty Iub

wysypka).



Osoby odprowadzajgce dziecko na pétkolonie sg zdrowe, nie majg objawdw infekg;ji
lub choroby zakaZnej, nie podlegajg obowigzkowej kwarantannie lub izolac;ji .

Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekts, zwiekszajagcg ryzyko ciezkiego
przebiegu COVID-19, rodzic/prawny opiekun ma obowigzek poinformowac
organizatora o tym fakcie, na etapie zgtaszania udzialu w wypoczynku, w karcie
kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku. To samo dotyczy petnoletniego uczestnika
wypoczynku.

Nalezy zaopatrzy¢ uczestnika wypoczynku w maseczki do uzycia podczas pobytu na
wypoczynku oraz srodek antybakteryjny.

Zapewnienie bezpieczeristwa w obiektach wypoczynku

1.

10.

11.

12.

Organizator wypoczynku przeznacza na wypoczynek dzieci pomieszczenia szkoty
zapewniajgce ograniczenie kontaktu z osobami niebedgcymi uczestnikami tego
wypoczynku.

W pomieszczeniach szkoty na 1 osobe przypada¢ bedzie co najmniej 3,5 m?
powierzchni.

Organizator dysponuje infrastrukturg obiektu umozliwiajgcg zapewnienie izolac;ji
osobom z objawami wskazujgcymi na wystapienie infekcji, w tym w szczegdlnosci
choroby zakazne;j.

Liczba uczestnikdw przebywajgcych w obiekcie w zaleznosci od standardu obiektu
zapewnia zachowanie dystansu pomiedzy uczestnikami podczas pobytu (min. 1,5m),
w tym podczas prowadzenia zajec.

Dystans od innych oséb (min. 1,5m) musi obowigzywac takze przy korzystaniu z pionu
sanitarnego.

Organizator wypoczynku zapewnia srodki higieniczne w ilosci wystarczajacej dla
personelu oraz uczestnikdw wypoczynku.

Organizator wypoczynku ma na wyposazeniu réwniez dodatkowe srodki w postaci
nieprzemakalnych fartuchdéw z dtugim rekawem oraz maseczki do zakrywanie nosa i
ust.

Przed rozpoczeciem wypoczynku zorganizowane zostanie szkolenie kadry
wypoczynku z zakresu zachowania zasad bezpieczeristwa w okresie COVID-19.

Pracownicy i uczestnicy wypoczynku majg zapewniony dostep do miejsc, w ktdrych
moga my¢ rece mydtem i wodg oraz dezynfekowac.

Wymaga sie od kadry oraz uczestnikéw wypoczynku, w pierwszej kolejnosci,
regularnego i doktadnego mycia rgk wodg z mydtem, ewentualnie dezynfekowania
ich srodkiem do dezynfekgiji rak.

Umieszczone zostang w widocznym miejscu dozowniki ze srodkiem do dezynfekg;ji
rak wraz z instrukcjg ,,Jak skutecznie dezynfekowac rece” przy wejsciach do budynku
oraz do pomieszczer wspdlnie uzytkowanych.

Kierownik wypoczynku wyznaczy osobe do regularnego pomiaru temperatury
uczestnikom oraz kadrze wypoczynku. Pomiaru temperatury dokonuje sie rano przy
wejsciu do szkoty.



Wyzywienie:

Organizacja stotdwki zapewnia zachowanie dystansu pomiedzy uczestnikami
i stosowanie sie do obowigzujgcych zasad sanitarnych.

Transport uczestnikéw:

1.

Wyjazdy na wycieczki odbywac sie bedg w formie dojazdu wiasnego zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem
stanu epidemii.

Ewentualny postéj podczas transportu bedzie zapewniony w miejscach
gwarantujgcych ograniczony do minimum kontakt z osobami postronnymi.

Zbidrka przed wyjazdem powinna bedzie zorganizowana w miejscu zapewniajgcym
przestrzen dla zachowania dystansu. Rodzice odprowadzajacy dzieci nie powinni
wchodzi¢ do autokaru.

Zatozenia organizacyjne pétkolonii

1.

Organizator zapewnia statg obecnos¢ pielegniarki lub mozliwos¢ natychmiastowe;j
konsultacji z pielegniarka, ratownikiem medycznym lub lekarzem.

Organizator zapewnia pomieszczenie umozliwiajgce natychmiastowe odizolowanie
uczestnika lub kadry wypoczynku, u ktérej wystgpity objawy choroby.

Zapewnienie szybkiego kontaktu z lekarzem w sytuacji wystgpienia objawdw
chorobowych, ktéry zdecyduje o mozliwosci pozostania uczestnika wypoczynku
w miejscu wypoczynku lub koniecznosci niezwtocznego odebrania go przez rodzicéw
lub prawnych opiekundéw.

Nalezy ograniczy¢ w obiekcie przebywanie oséb z zewnatrz do niezbednego
minimum (z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego: m.in. zakrywanie ust i nosa przy
pomocy maseczki, stosowanie rekawiczek jednorazowych lub dezynfekcja rak,
dopuszczanie tylko oséb zdrowych).

W miare mozliwosci nie nalezy angazowac do prowadzenia zaje¢ z uczestnikami
wypoczynku i innej aktywnosci kadry powyzej 60. roku zycia.

Realizacja programu:

1.

Program poétkolonii realizowany bedzie zgodnie z ograniczeniami, nakazami
i zakazami, wynikajagcymi z obowigzujgcych przepiséw rozporzadzenia Rady
Ministréw w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazdéw
w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii. Zaleca sie, aby uwzgledniat ograniczenie
do minimum kontaktu uczestnikdw z osobami postronnymi.

Infrastruktura obiektu i sprzet sportowy bedg regularnie czyszczone z uzyciem
detergentu lub innych srodkéw dezynfekujgcych.

Minimalna przestrzen do prowadzenia zaje¢ w pomieszczeniu nie moze by¢ mniejsza
niz 3,5 m*na 1 osobe.



4. Przybory sportowe i programowe bedg czyszczone i dezynfekowane.

5. Sale do prowadzenia zajec bedg regularnie wietrzone, sprzatane i dezynfekowane.

Kadra wypoczynku, dzieci i mtodziezy:

Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia koronawirusem u uczestnika,
kierownika lub wychowawcy wypoczynku podczas wypoczynku

1.

Kierownik wypoczynku lub wskazana przez niego osoba w przypadku wystgpienia
u uczestnika wypoczynku, kadry wypoczynku lub innego pracownika, w tym
pracownika obiektu, w ktdérym organizowany jest wypoczynek, niepokojacych
objawdéw sugerujgcych zakazenie koronawirusem, niezwtocznie odizoluje osobe
w miejscu odosobnienia oraz skontaktuje sie telefonicznie z rodzicem.

Ustalone zostanie miejsce odosobnienia, w ktérym bedzie przebywac osoba, u ktdrej
wystgpity niepokojagce objawy sugerujgce zakazenie koronawirusem, oraz
przeprowadzenie dodatkowego sprzatania, zgodnie z procedurami zaktadowymi
oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty).

W zwigzku z zaistniatym przypadkiem zachorowania na koronawirus organizator
skontaktuje sie z Paristwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Pruszczu
Gdariskim i zastosuje sie do jego zaleceri w zakresie dodatkowych dziatan i procedur.

Kadra wypoczynku, sprawujgca opieke nad uczestnikami wypoczynku, jest
zobowigzana powiadomic kierownika wypoczynku oraz rodzica/opiekuna prawnego
dziecka o kazdym niepokojagcym symptomie zaobserwowanym u uczestnika
wypoczynku.

Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u osoby z zewnatrz zakazenia
koronawirusem

1.

Ustalenie listy oséb obecnych w tym samym czasie, w tym samym pomieszczeniu,
co osoba z zewnatrz i zalecenie stosowania sie do wytycznych odnoszacych sie do
oséb, ktére miaty kontakt z =zakazonym, dostepnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/mialem-kontakt-z-osoba-zakazona-
koronawirusem  Gtéwnego Inspektora  Sanitarnego i na  stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus gov.pl/web/koronawirus/ oraz
https://gis.gov.pl/odnoszacych sie do oséb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

Doktadne zdezynfekowanie przestrzeni, w ktdrej przebywata zakazona osoba z
zewnatrz (przy zatozeniu, Ze nie ma pewnosci, czy w momencie pobytu, czy
Swiadczenia ustugi osoba ta byia juz zakazona) oraz zdezynfekowanie rzeczy, ktdre
byty wykorzystywane podczas wizyty.

Instrukcje:

mycia rak

https://gis.gov.pl/wp-content/uploads/2020/03/mycie-r%c4%85k-A4-druk.pdf



dezynfekcji rak
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

prawidtowego zdejmowania maseczki
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

prawidtowego zdejmowania rekawiczek
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

Wykaz Produktéw Biobdjczych
http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze

: inewska



