
Religia, klasa I 
 
 
Temat:  MODLĘ SIĘ PRZY GROBIE PANA JEZUSA 

  
Dziś powiemy o pogrzebie Pana Jezusa 
 
Józef z Arymatei był przyjacielem Pana Jezusa. Poprosił Piłata, by pozwolił mu 
pochować  Jezusa. Z szacunkiem obwinął Jego ciało czystym płótnem i złożył je 
do grobu wykutego w skale. Wejście do grobu zamknięto dużym kamieniem.  
Piłat nakazał żołnierzom pilnować grobu. 
 
Na pamiątkę złożenia Pana Jezusa do grobu, w naszych kościołach 
przygotowywane są symboliczne groby Pańskie. 
 
Odszukaj elementy umieszczone w lupach i pokoloruj według wzoru. 
- podręcznik, str. 82 
 
W Wielką Sobotę idziemy do kościoła, by adorować grób Pana Jezusa, ale także 
niesiemy pokarmy, aby ksiądz je pobłogosławił. 
 
- Jajko – symbol nowego życia. Kolorowe pisanki są znakiem radości, że Pan 
Jezus zmartwychwstał i żyje. Poświęconym jajkiem dzielimy się z najbliższymi 
podczas śniadania wielkanocnego, składając sobie życzenia. 
-  Baranek z chorągiewką – symbol Chrystusa Zmartwychwstałego. Baranek 
może być cukrowy lub upieczony z ciasta. 
-  Chleb – podstawowy pokarm, symbolizuje pokarm dla duszy, czyli Eucharystię. 
Wyraża także nasze pragnienie przyjęcia Pana Jezusa w Komunii Świętej. Do 
koszyka nie wkładamy jednak całego chleba, tylko kromkę. 
-  Wędlina – symbolizuje dostatek. Kiedyś nie każdy mógł sobie pozwolić na taki 
pokarm. Do koszyczka wkładamy kawałek szynki lub kiełbasy. 
- Ciasto – najlepiej mała babeczka. Słodkie ciasto oznacza radość, że zakończył 
się Wielki Post. 
-  Sól – nadaje smak, sprawia, że potrawy się nie psują. Sól przypomina nam, że i 
my mamy być dobrzy dla innych, pomagać innym i dawać dobry przykład. 
 
Przeczytaj zagadkę,  jej rozwiązanie wpisz w liniaturę i narysuj obok. 
- podręcznik, str. 83 
 


