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  „Znam zasady kulturalnego zachowania przy stole i w łazience”- opracowanie ogólnoprzedszkolnego systemu 
motywacyjnego nagradzającego za zjadanie zdrowych produktów, przestrzeganie zasad higieny, kultury 

w łazience i przy stole. Nagradzanie dzieci odznakami „Zdrowego Przedszkolaka”.

 „Czyste ręce zdrowia więcej” – kształtowanie przekonania o konieczności stosowania zasad higieny osobistej 

i higieny otoczenia ze względów zdrowotnych. Kształtowanie umiejętności: prawidłowego mycia rąk, korzystania 

z toalety, wdrażanie do mycia rąk przed posiłkami, po wyjściu z toalety, dbania o schludny wygląd ubrania, włosów, 
paznokci.

           




