Publiczna Katolicka Szkota Podstawowa im. sw. Stanistawa Kostki w Szczecinie

Wytyczne MEN, MZ i GIS dla szkét
od 1 wrzes$nia 2021 r.

Organizacja zaje¢ w Publicznej Katolickiej Szkole Podstawowej
im. $Sw. S. Kostki w Szczecinie.

Ogodlne zasady:

+ - rekomendowane dla pracownikow szkot oraz

Szczepienie uczniow w okreslonych grupach wiekowych.

Dezynfekcja - przed i po zajeciach mycie powierzchni
detergentem Ilub dezynfekcja srodkiem
dezynfekujgcym.

Dystans — minimalna odlegtosc pomiedzy osobami: 1,5 m.

Higiena — czeste mycie rgk (lub dezynfekcja rgk), ochrona

podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania
oczu, nosda i ust.

Maseczka - w przestrzeniach wspolnych, gdy nie mozna
zachowac dystansu.

Wietrzenie — przed, po i w trakcie zajec oraz przerw, a takze
w dni wolne od zajec.

= Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

= Rekomenduje sie ograniczenie korzystania z transportu publicznego, na rzecz pojazddéw
prywatnych lub przemieszczania sie pieszo oraz srodkami indywidualnymi z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

= Uczen, ktory przyszedt do szkoty musi by¢ zdrowy. Kazdy objaw choroby (zaczynajacy sie
katar, kaszel, swedzenie oczu, objawy skdrne, podwyzszona temperatura, béle miesni,
bdle gardta, inne nietypowe objawy) powoduja, ze dziecko nalezy zostawi¢ w domu.
Pracownik wpuszczajgcy dziecko ma prawo odmdwienia przyjecia ucznia.



Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisdw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

Przy wejsciu do budynku szkoty znajduje sie informacja o obowigzku dezynfekowania rak
oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszyscy wchodzgcy do budynku szkoty
majg obowigzek korzystania z ptynu do dezynfekc;ji rak.

Na teren szkoty mogg wchodzié¢ z uczniami tylko rodzice dzieci z klas | lub osoby trzecie
w celu kontaktu z wychowawcg lub sekretariatem szkoty.

Opiekunowie odprowadzajgcy uczniéw (klasy 1) moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej
szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepiséw prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym innych oséb (m.in. stosowaé $rodki ochronne:
ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do
niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie $rodkéw ochronnych: ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja ragk, tylko osoby bez objawéw
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych) i w wyznaczonych obszarach
(przedsionek szkoty, sekretariat szkoty).

Rodzice pozostatych uczniow (klasy Il — VIII), przychodzac do szkoty sg zobowigzani do
pozostania przed budynkiem szkoty, zgtaszajg pracownikowi obstugi, ze chcg odebrac
dziecko, czekajgc na nie zachowujg wszystkie zasady bezpieczenstwa.

Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspdlnej szkoty,
gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywa¢é na infekcje drég
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goragczke (38 st. C), kaszel, nalezy odizolowad ucznia
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci
od innych o0séb, i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundw o koniecznosci
odebrania ucznia ze szkoty.

Uczniowie przebywajacy na terenie szkoty pozostajg w jednej wyznaczonej sali lekcyjne;j.

Obowigzujg ogodlne zasady higieny: czeste mycie ragk (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowaé zostaty usuniete. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.)
wykorzystywane podczas zajec¢ bedg systematycznie czyszczone i dezynfekowane.



Kazdy uczen musi posiadaé wilasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie
nie powinni wymienia¢ sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Uczen nie moze zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga bedg myte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

Na kazdej przewie bedg wietrzone sale, czesci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na
godzine, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach I-lll organizuje przerwy dla swoich ucznidw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Uczniowie bedg korzysta¢ z boiska szkolnego oraz przebywac na $wiezym powietrzu na
terenie szkoty, w czasie przerw zgodnie z ustalonym harmonogramem.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowac dystansu, nauczyciele ograniczg ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Szatnie zostaty przygotowane do bezpiecznego korzystania. Podzielono szafki na sektory
wedtug klas, umieszczono $rodek do dezynfekcji rgk przy wejsciu do szatni.

Zajecia swietlicowe odbywajg sie w swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zajec¢ $wietlicowych wprowadzono zapisy,
dotyczace zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii. Srodki do dezynfekcji rak
zostaty rozmieszczone w Swietlicy w sposéb umozliwiajgcy fatwy dostep dla
wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlice bedg wietrzone (nie rzadziej, niz co
godzine w trakcie przebywania dzieci w sSwietlicy), w tym w szczegdlnosci przed
przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej majg ogranicza¢ kontakty z uczniami
oraz nauczycielami.

Zajecia pozalekcyjne beda organizowane w szkole zgodnie z harmonogramem
uwzgledniajgc odpowiednio zasady dotyczgce organizacji zajec¢ lekcyjnych (mate grupy,
w miare mozliwosci uczniowie tylko jednej klasy).

Biblioteka szkolna bedzie funkcjonowa¢ w godzinach jej pracy, zachowujgc konieczny
okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych
w bibliotekach. Uczniowie zas przed wejsciem do biblioteki muszg zdezynfekowaé rece,
natozy¢ maseczke i zachowac dystans (ilos¢ oséb przebywajacych w bibliotece
jednoczesnie to max. 10 osoéb). Z biblioteki korzystajg uczniowie tylko w celu
wypozyczenia lub zwrotu ksigzek.

W szkole funkcjonuje gabinet profilaktyki zdrowotnej w jednym dniu w okreslonych
godzinach jego pracy, zgodnie z przepisami prawa oraz aktualnymi wytycznymi m.in.
Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia. Zasady korzystania z gabinetu
zostang przekazane przez pielegniarke szkolng w pierwszym tygodniu funkcjonowania
gabinetu.

W szkole zostato zamontowane Zrddetka wody pitnej, ktére na czas epidemii zostato
wyfaczone.



Procedura przyprowadzania i odbierania ucznia ze szkoty.

Rodzic przyprowadzajgc dziecko w trakcie trwania pandemii jest zobowigzany do
bezwzglednego przestrzegania procedur wprowadzonych w szkole na podstawie
wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Ministerstwa Zdrowia, z ktérymi musi
zapoznac sie zanim podejmie decyzje powierzenia dziecka placéwce w czasie trwajgcej
pandemii COVID -19.

Rodzic przyprowadzajacy dziecko do szkoty - z wyjatkiem uczniéw klas | - nie wchodzi na
teren placéwki, tylko powierza swoje dziecko pracownikowi w przedsionku szkoty.
Pracownik w razie potrzeby pomaga dziecku w czynnosciach samoobstugowych,
z zachowaniem wymogoéw bezpieczeristwa sanitarnego.

Rodzice z dzieémi podczas oczekiwania na zewnatrz budynku na wejscie, zobowigzani sg
do zachowania wtasciwej, przynajmniej 1,5 metrowej odlegtosci w stosunku do innych
oczekujacych.

Rodzice oraz dzieci muszg spetniaé wszystkie wymogi sanitarne, tj. posiada¢ maseczki
i rekawiczki lub dezynfekowac rece i zachowaé dystans. Uczniowie zdejmujg maseczki po
wejsciu do klasy, wychodzac do toalety lub przemieszczajac sie po korytarzu zaktadajg
maseczki.

W razie koniecznos$ci wyrzucenia rekawic i maseczek na terenie szkoty przy wejsciu
znajduje sie kosz tylko na zuzyte maseczki i rekawiczki.

Dzieci przychodzg do szkoty co najmniej 15 minut przed rozpoczeciem lekcji tak, by
bezpiecznie mogty wejsé na teren szkoty. Przy wejsciu do szkoty obowigzujg nastepujgce
procedury:

- dezynfekcja rak,

- zejscie do szatni,

- przejscie pod wskazang sale lekcyjna.

Dziecko odbieramy w godzinach ustalonych (zgodnie z planem zaje¢ lekcyjnych i Swietlicy)
i o tym fakcie powiadamiamy personel dzwonigc dzwonkiem wewnetrznym przy
drzwiach, podajgc imie i nazwisko dziecka. Rodzic czeka na zewnatrz, az dziecko zostanie
przyprowadzone do wyjscia gtéwnego przez pracownika szkoty (z wyjgtkiem rodzicow
i uczniow klas 1).

Uczniowie klas starszych, ktérzy samodzielnie wracajg do domu, beda wypuszczani po
zakonczeniu zajeé, klasami zgodnie z harmonogramem.

W godzinach pracy szkoly sale oraz trakty komunikacyjne zostaja poddane dezynfekc;ji,
stad waznym jest odebranie dziecka w terminie.



Procedury higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen
i powierzchni.

Przy wejsciu gtédwnym umieszczone sg numery telefonéw do witasciwej miejscowo
powiatowe] stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuib
medycznych.

Wszystkie osoby, w tym rodzice ucznidw, wchodzgce do szkoty majg obowigzek
dezynfekowania dtoni lub zaktadania rekawiczek ochronnych, zakrywania usta i nosa, nie
mogg przekracza¢ obowigzujgcych stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem, szczegdlnie po przyjSciu do szkoty, przed
jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Intendent szkoty monitoruje codzienne prace porzgdkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal lekcyjnych, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkdow, klawiatur, wigcznikdw, z przestrzeganiem zalecenn producentéw
srodkdw dezynfekcyjnych.

W szkole wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach
z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje dezynfekcji.

Przy wejsciu do szkoty znajduje sie pojemnik do wyrzucania zuzytych masek i rekawiczek.

Obiady i catering.

Spozywanie positkdbw bedzie odbywaé sie klasami w systemie zmianowym
z uwzglednieniem czyszczenia blatéw stotéw i poreczy krzeset po kazdej grupie.

Klasy mtodsze i starsze, ktére beda w szkole, spozywajg obiady w sali lekcyjnej podczas
wyznaczonych przerw.

Dostawca cateringu zapewnia pojemniki i sztu¢ce jednorazowe, ktére bedg wydawane
przez wyznaczong osobe uczniom.

Nie nalezy organizowac poczestunkdéw oraz wspdlnej degustacji potraw.

Procedura postepowania w przypadku zagrozenia i podejrzenia
zakazenia chorobg zakazng wywotanej wirusem SARS-CoV-2.

Procedura postepowania na wypadek wystgpienia zachorowania na choroby szczegdlnie
niebezpieczne oraz wysoce zakazne adresowana jest do wszystkich ucznidéw, ich rodzicéw,
pracownikdéw oraz innych oséb przebywajgcych w danym czasie na terenie szkoty.

Do zgtoszenia podejrzenia zachorowania zobowigzany jest kazdy pracownik i rodzic
dziecka uczeszczajgcego do szkoty.

Rodzic zobowigzany jest do powiadomienia przez sekretariat dyrektora/wicedyrektora
0 nagtej zmianie stanu zdrowia swego dziecka, jezeli taki stan zostanie zauwazony w



domu lub po powrocie ze szkoty. Zgtoszenia dokonuje sie niezwtocznie po podjeciu
informacji lub stwierdzeniu podejrzenia zachorowania.

Zgtoszenia nalezy dokonac bezposrednio do szkoty — tel. 91 4392881

Osoba, ktéra podjeta informacje lub stwierdzita podejrzenie zachorowania na terenie
szkoty odpowiedzialna jest za niezwtocznie odizolowanie podejrzanej o chorobe osoby
w miejscu do tego wyznaczonym — sala izolacji (gabinet logopedy) i jak najszybsze
zawiadomienie rodzica. Wyznaczony nauczyciel pozostaje z dzieckiem do czasu przybycia
rodzica. Nauczyciel nie wraca juz do grupy dzieci, tylko czeka na wytyczne Powiatowego
Inspektora Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Szczecinie.

Nauczyciel, bedac w izolacji i oczekujgc na przybycie rodzica, na biezgco kontroluje stan
zdrowia dziecka i co 30 min sprawdza temperature dziecka oraz zapisuje informacje na
karcie dziecka.

Wszystkim osobom, ktére miaty kontakt z osobg/osobami podejrzanymi o chorobe
zakazuje sie opuszczania obiektu/pomieszczenia.

Dyrektor/wicedyrektor po otrzymaniu informacji o podejrzeniu zachorowania w trybie
alarmowym powiadamia:

— Powiatowg Stacje Sanitarno—Epidemiologiczng w Szczecinie tel. 91 462 40 60
— Pogotowie Ratunkowe tel. 999 lub 112

Dyrektor/wicedyrektor postepuje zgodnie z zaleceniami pracownikdw odpowiednich
stuzb.

Dyrektor/wicedyrektor sprawuje staty nadzér nad realizacjg zadania polegajgcego na
odizolowaniu osoby/oséb z podejrzeniem choroby oraz respektowania zakazu
opuszczania obiektu/pomieszczen przez inne osoby majgce kontakt z osobg/osobami z
podejrzeniem.

Rodzic odbiera dziecko z zachowaniem procedur przyprowadzania i odbierania
bezposrednio z pokoju izolacji, wejSciem bocznym, jest to drugie wyjscie ewakuacyjne -
drzwi oznaczone nazwag: wyjscie z pomieszczenia izolacji, dopiero po decyzji Powiatowego
Inspektora Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Szczecinie.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwtocznie odsungé¢ go od
pracy, skierowa¢ do sali izolacji i powiadomié¢ Powiatowg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Szczecinie oraz stosowaé sie sciSle do wydawanych instrukcji
i polecen.

Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Dezynfekcja pomieszczeni, kwarantanna dzieci, pracownikéw i ich rodzin lezy w gestii
decyzji Powiatowego Inspektora Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Szczecinie.



Kwarantanna.

Zamkniecie placowki nastepuje po decyzji dyrektora/wicedyrektora w porozumieniu
z Organem Prowadzgcym CASK w Szczecinie i Powiatowym Inspektorem Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Szczecinie.

Kwarantanna polega na odosobnieniu osdb potencjalnie zdrowych, ktdre byty narazone
na zakazenie.

Obowigzkiem organu prowadzgcego oraz dyrektora/wicedyrektora jest zabezpieczenie
mozliwie szybkiego uzupetnienia kadry pedagogicznej w przypadku nieobecnosci
nauczycieli z powodu choroby lub kwarantanny.

Procedury pracy pracownikow niepedagogicznych.

Zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia personel
pomocniczy pracuje zgodnie z okreslonymi zasadami.

Pracownicy niepedagogiczni przebywajg w palcéwce w godz. 6:30 —21:00 w zaleznosci od
zajmowanego stanowiska.

Pracownicy niepedagogiczni pracujgcy w trybie rotacyjnym, ustalonym przez dyrektora/
wicedyrektora w zalezno$ci od potrzeb zapewnienia ciggtosci pracy szkoty, zobowigzani sg
do zachowania w kontaktach ze sobg odpowiedniej odlegtosci, tj. co najmniej 1,5 m.

Pracownicy, poruszajac sie po placowce, ograniczajg sie do pobytu tylko w wyznaczonych
swoich stanowiskach pracy. W sytuacji, gdyby nastgpita koniecznos¢ kontaktéw z innymi
osobami trzecimi, wymagane jest noszenie maseczek oraz zachowanie minimum
dystansu 1,5 m.

Pracownik niepedagogiczny zobowigzany jest do dbania o swoje miejsce pracy,
dezynfekujgc na zakoriczenie dnia sprzety oraz narzedzia, ktérych uzywat.

Nalezy zwraca¢ uwage, aby czesto i regularnie my¢ rece oraz je dezynfekowac.
Zabrania sie organizowania wiekszych skupisk oséb w jednym pomieszczeniu.

Pracownik musi natychmiast powiadomic¢ dyrektora/wicedyrektora o nagtej zmianie/
pogorszeniu stanu swojego zdrowia.

Obszar, w ktdrym poruszat sie i przebywat pracownik, ktéry zgtosit dyrekcji pogorszenie
stanu zdrowia, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu zgodnie z funkcjonujgcymi
w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty, itp.)
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