Cwiczenie 1: Trening koncentracji i pamieci.  (¢wiczenie ksztattuje
koncentracje¢ uwagi, pami¢¢ wzrokowg 1 stuchowg oraz utrwala nauke alfabetu)

Popro$ kogo$ aby podal Ci slowo, zapisz je 1 dopisz dwa kolejne wyrazy
rozpoczynajace si¢ kolejnymi literami alfabetu.
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Cwiczenie 2: Nauka przeszukiwania. (éwiczenie ksztaltuje umiejetnosé
wyszukiwania informacji w tek$cie np. z podrgcznika, rozwija spostrzegawczosé¢
oraz pami¢¢ wzrokowa)

Znajdz w kazdym rzedzie liczb¢ umieszczong jako pierwszg i podkresl ja.
Przyktad:

27 25 43 63 35 34 27 29 36 54

31 77 27 89 45 31 22 71 12 17
64 39 25 26 54 87 95 64 59 15
18 63 95 64 85 87 18 36 67 86
73 37 25 67 73 22 48 92 34 27
90 27 89 45 31 22 71 58 52 90
43 25 43 63 46 95 64 85 23 68
56 12 56 78 95 64 13 75 21 55
14 58 94 69 12 78 95 14 44 37
39 98 94 58 38 92 17 19 39 97
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